
ALLEGATO A 

Cooperativa Sociale Colori 
Via Barzino, 1 – Empoli 

Creativondoro ASD APS 
Via del Palazzo, 135 – Vinci 

Greenbassi Associazione 
Piazza Giuseppe di Vittorio, 9 - Gambassi Terme 

 

DESCRIZIONE PROPOSTA 
(breve relazione progettuale eventualmente corredata da materiale esplicativo o di repertorio) 

 
LA FRANCIGENA PER TUTTI! 

 
Obiettivo delle iniziative proposte è quello di far conoscere la Francigena ad un pubblico sempre più vasto, in 
un periodo dell’anno generalmente considerato di “bassa stagione”. Le attività sono rivolte ai turisti, italiani e 
stranieri (nel caso verranno fornite delle spiegazioni in inglese), al fine di far loro scoprire la Francigena e il 
territorio che attraversa in un periodo poco conosciuto, ma forse fra i più belli, per colori e profumi, quello di 
inizio autunno. Ma non solo, le iniziative sono rivolte anche ai locali, invitandoli a riscoprire il territorio in cui 
la Francigena passa, con particolare riguardo a quello di Castelfiorentino. Molto spesso sono proprio i residenti 
coloro che la conoscono di meno, vedendola solo come un percorso per chi viene da fuori e ha tempo da 
dedicare al cammino. Invece ci piacerebbe che anche i castellani imparassero a considerarla una loro “ric-
chezza”, come qualcosa da vivere ogni giorno, in tutte le stagioni, percorrendola come si crede meglio (cammi-
nando, correndo, in bicicletta …..), al ritmo che si ritiene migliore, nel pieno rispetto della storia e dell’ambiente.  
Oggi però la Francigena non è proprio per tutti. È per questo che vorremmo porre l’attenzione su ciò che si 
può fare per renderla il più possibile accessibile. Al riguardo, come ogni anno, proponiamo una camminata, 
sulla Francigena di Valle, animata dalle persone con disabilità del Centro Diurno “La Ginestra” di Castelfioren-
tino, in collaborazione con la Cooperativa Sociale Colori, che gestisce il centro, l’associazione Creativondoro 
ASD APS di Vinci e l’associazione Senza Barriere ODV di Castelfiorentino, come momento conclusivo di una 
serie di incontri-laboratorio. 
Inoltre abbiamo deciso di proporre uno dei percorsi della domenica impegnandoci a renderlo accessibile anche 
a persone con disabilità grazie alla collaborazione dei nostri soci. In questo caso, mettiamo a disposizione quat-
tro carrozzine da fuoristrada per adulti (una Joëlette ruota unica, una Joëlette doppia ruota, una Joëlette Adven-
ture e una Cascade Tandem Hiking Cart) e una carrozzina da fuoristrada per bambini (Joëlette Kid). Nel caso 
ve ne fosse richiesta, ci impegniamo a trovare altre carrozzine da fuoristrada, in modo da permettere a tutti di 
partecipare: una vera festa dell’inclusione! 
Visto il crescente successo delle proposte per i più giovani, vorremmo riproporre le attività dedicate alle scuole, 
perché è necessario conoscere per apprezzare e rispettare: la Francigena e il territorio che ci circonda è un bene 
di tutti …. da salvaguardare. 
La domenica vorremmo proporre tre diversi percorsi trekking, di cui uno animato dall’Associazione TeatroCa-
stello APS di Castelfiorentino. 
Uno percorrerà la Francigena da Gambassi Terme e vedrà la collaborazione dell’Associazione Greenbassi di 
Gambassi Terme in un vero e proprio “hiking plogging” (il termine nasce dall'unione della parola svedese 
plocka upp, "raccogliere", e jogging; nato per la corsa, oggi viene usato anche per il camminare). 
Uno vedrà la partenza da Montaione e si ricongiungerà alla Francigena, attraverso un tracciato del tutto unico. 
Tutti i percorsi termineranno a Castelnuovo d’Elsa per incentivare i partecipanti a rimanere nel borgo e parte-
cipare alle altre iniziative proposte. 
Le escursioni sono effettuate tutte con l’accompagnamento di una guida ambientale escursionistica, abilitata ai 
sensi della Legge 4/2013.  
Per una migliore fruizione delle attività proposte e per motivi di sicurezza, si propone un numero massimo di 
40 persone per ogni attività proposta. Le guide si riservano, nel caso se ne presentino le condizioni, di aumentare 
tale numero. 
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Le guide di T.H.E. – Toscana Hiking Experience ASD APS, sono in possesso dell’assicurazione R.C.T..  
I partecipanti alle escursioni NON sono coperti da assicurazione personale infortuni. 
Le attività sono tutte gratuite. Si precisa che per i percorsi trekking della domenica, la compagnia teatrale coin-
volta potrebbero richiedere, alla fine della loro performance, un’oblazione volontaria ai partecipanti, come è 
tradizione del c.d. “teatro di strada”. L’intero eventuale contributo volontario andrà esclusivamente alle suddette 
associazioni e da queste gestito anche ai fini fiscali. 
 
Lunedì 21, martedì 22, mercoledì 23, giovedì 24 e venerdì 25 settembre 2026 
Le iniziative che proponiamo agli istituti scolastici di ogni grado, riscontrano un successo crescente di anno in 
anno, con una richiesta da parte dei docenti di aumentare l’offerta. 
Una settimana dedicata alle scuole, proponendo percorsi trekking, modulati in base all’età dei ragazzi (mettendo 
a disposizione anche le nostre carrozzine da fuoristrada per le persone a ridotta mobilità), per far conoscere 
Castelfiorentino come punto di snodo fondamentale sia per la Via Francigena “di crinale” che, successivamente, 
per quella “di valle”, ma anche per la Via del Sale. L’istituto scolastico e le classi verranno individuate in colla-
borazione con l’Assessore alla Scuola e alle Politiche Educative e i dirigenti scolastici. 
I percorsi saranno mediati da una guida ambientale, abilitata ai sensi della Legge 4/2013.  
I percorsi verranno definiti al momento dell’individuazione dell’età dei ragazzi coinvolti, con particolare ri-
guardo alle persone con disabilità perché nessuno deve rimanere a casa.  
È nostra intenzione prevedere la partenza da luoghi raggiungibili a piedi dai ragazzi, evitando l’uso di qualsiasi 
mezzo di trasporto. 
 
Venerdì 25 settembre 2026 (pomeriggio): “La Francigena è di tutti?” 
Con partenza e arrivo dal Centro Diurno “La Ginestra” di Castelfiorentino, facile escursione adatta a tutti su 
un breve tratto della Francigena di valle, nel tratto di territorio del comune di Castelfiorentino, in collaborazione 
con l’associazione Creativondoro ASD APS di Vinci e l’associazione Senza Barriere ODV di Castelfiorentino. 
I percorsi saranno mediati da una guida ambientale, abilitata ai sensi della Legge 4/2013. 
Note: 
come ogni anno la “camminata finale” sarà il punto conclusivo di più incontri-laboratori, in collaborazione con 
l’associazione Creativondoro ASD APS di Vinci. Vorremmo che l’escursione diventasse un momento di con-
divisione, la tappa conclusiva di un progetto fatto di tanti momenti di avvicinamento, di conoscenza e di crescita 
insieme, il cui numero, le modalità e i tempi di realizzazione non possono essere stabiliti in anticipo, ma saranno 
cadenzati dagli stessi ragazzi. 
Le attività verranno mediate da operatori dei centri disabili di Castelfiorentino. 
 
Sabato 26 settembre 2026 (tardo pomeriggio): “La Francigena al tramonto: escursione urbana alla 
scoperta della storia Castelnuovo d’Elsa”. 
Ormai un classico, l’“aperitivo” prima della cena “francigena” del sabato. Ogni anno riscontra molti parteci-
panti. Partendo da piazza Santa Barbara, faremo un breve trekking alla ricerca dei punti panoramici più belli di 
Castelnuovo d’Elsa dove poter ammirare il tramonto. Sarà l’opportunità per conoscere alcune curiosità storiche 
di questo antico borgo e della difficile “vita” del pellegrino. Un’occasione per tuffarsi nel passato, in attesa della 
cena presso la “mensa del Pellegrino”….. 
È previsto l’accompagnamento da parte di una guida ambientale, abilitata ai sensi della Legge 4/2013. 
 
Domenica 27 settembre 2026: “Sulle tracce di Sigerico” 
Da Coiano a Castelnuovo d’Elsa 
Ci ritroveremo di fronte alla Pieve di Coiano e, tramite la Via Francigena e strade secondarie di campagna, 
raggiungeremo Castelnuovo d’Elsa, sempre accompagnati da panorami bellissimi e da tante testimonianze sto-
riche. 
Percorso mediato da una guida ambientale abilitata ai sensi della Legge 4/2013 e allietato dalle esilaranti per-
formance degli attori della compagnia Teatro-Castello di Castelfiorentino, che animeranno tutto il percorso. 
Da Gambassi Terme a Castelnuovo d’Elsa 


